
R５年度 「選択B 服飾デザイン」シラバス 
単位数 

学科・学年・学級 

２単位 

第３学年 選択B 

 

１ 学習の到達目標等 

学習の到達目標 ファッションデザインの基礎、発想と表現法などに関する知識と技術を習得させ、ファッションを創造的にデザインする能力と態度を育てる。 

使用教科書・副教科書等 教科書 「ファッションデザイン」 （実教出版） 

 

２ 学習計画及び評価方法等 

月 学習内容 学習のねらい・目標 
資料・方法 

題材・その他 

 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

１．ファッションデザインの基礎 

 第１節 

  ファッションデザインの形態 

  ①形態の分類 

    

  ②形態の基礎 

２.被服製作の基礎 

 ①手縫い基礎 

 ②ミシン縫い基礎 

 

・ファッションデザインの造形的要素として、「形態」、「色彩」、「文様」、 

 「材質観」、「要素の統一」を理解する。 

・ファッションイメージと関わらせてファッションを創造的にデザインすることができる。 

 

 

 

・基本的な手縫いの技術を習得する。 

 ①並縫い 

 ②まつり縫い 

 ③半返し縫い 

 ④ボタン付け 

・ミシンの基本的な使い方と縫い方を理解している。 

 

 

・プリント 

・視聴覚教材 

・画材 

・シーチング 

・裁縫セット 

          

 

６ 

 

 

７ 

 

 

９ 

 

10 

 

 

11 

 

 ③高等学校家庭科被服技術検定４級受験 

 

 

３．被服製作 

  製作実習（自主製作） 

① 採寸 

② 型紙作成 

③ 裁断 

④ 仮縫い 

⑤ 本縫い 

⑥ 仕上げ 

 

 

・被服技術検定４級受験により、手縫いとミシン縫いの基礎を確認する。 

 

・被服製作に関する基礎的・基本的な知識を習得し、デザインや着用目的に適した被服材料を選択し

て、被服を創造的に製作することができる。 

 

・プリント 

・実習用生地 

・裁縫セット 

・ミシン 

12 

 

 

 

１ 

      

 

 

 

２ 

 

４．服飾手芸 

刺しゅうの基礎・製作実習 

 

・基本的な刺しゅうの方法を習得する。 

①ランニングステッチ 

②バッククテッチ 

③アウトラインステッチ 

④サテンステッチ 

⑤チェーンステッチ 

⑥ブランケットステッチ 

 

・基本的な刺しゅうを実習制作物に活用することができる。 

 

・裁縫セット 

・刺しゅう糸 

・実習用生地 

・プリント 

・視聴覚教材 

 

 

 

※ 評価は「関心・意欲・態度」「思考・判断・表現」「技能」「知識・理解」の４つの観点で行います 

※ 評価の方法は、学習状況、提出物（プリント、ファイルなど）、定期テスト、実習における積極性、実習態度を総合的に評価

します。 

 

 


