
       

生活科学科では、農業及び家庭に関する知識と技術を科学的に習得させ、農業や生

活関連産業に従事するために必要な能力と知識を育てます。 

1年生では、農業と家庭に関する基礎的な知識と技術を学び、2年生から自分自身

の進路や興味・関心に応じて、生活福祉・調理・保育の 3つのコースに分かれます。

その中で、様々な実習・演習を通して、専門的な知識と技術を身につけ、各種検定に

挑戦しながら、進学・就職など自分自身の進路につなげていきます。 

また、専門的な教科の授業や実習もありますが、国語や数学、英語などの 

授業もあり、バランス良く学んでいきます。 
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さらに、生活科学科では食物調理検定や保育検定などの検定合格にも力を入れており、

下表のように 1年生から 3年生までの間に様々な検定を受検し、合格を目指します。 

1学期は 1年生が食物調理検定 4級と被服製作検定４級、２年生がコースによ

って異なりますが、食物調理検定３級と保育検定３・４級、３年生が食物調理検

定１級と保育検定１級の合格を目指し、頑張っていきます＾＾ 

その取り組みの様子などは、今後の生活科学科通信でお伝えしますね！ 

農業と家庭に関する 
基礎的な知識と技術を学ぶ 

生活福祉コース 

調理コース 

保育コース 

1年生 2・3年生 

専門的な知識・技術を学ぶ 

学年・学期 コース ４級 ３級 ２級 １級 ４級 ３級 ２級 １級 ４級 ３級 ２級 １級 ４級 ３級 ２級 １級 ４級 ３級 ２級 １級 ４級 ３級 ２級 １級

１年１学期 ○ ○

１年２学期 ○ ○

生活福祉 ○ ○ ○

調理 ○

保育 ○ ○ ○

生活福祉 ○ ○

調理 ○

保育 ○ ○

生活福祉 ○ ○

調理 ○

保育 ○ ○

被服製作

技術検定

２年１学期

２年２学期

３年１学期

希

望

者

の

み

夏

休

み

食物調理

技術検定

保育技術検定

造形表現 家庭看護 言語表現 音楽・リズム

※調理コース

の生徒のう

ち、希望者は

保育検定を受

検できます。 


